
Анкета  

Что такое ЗОЖ?  

Формированию представлений о ЗОЖ у детей дошкольного возраста? 

 

1. Что Вы понимаете под «здоровым образом жизни»? 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

2. Вы считаете, необходимо ли формировать у детей с ОВЗ представления о 

здоровом образе жизни?_______________________________________________ 

3.  Какую работу по формированию представлений о здоровом образе жизни у 

детей Вы проводите в группе в соответствии с календарным планированием 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

4.  Какие, по Вашему мнению, условия необходимы для формирования 

представлений о здоровом образе жизни дошкольников?___________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

5.  Какие методы и приемы воспитательно-образовательной работы, по Вашему 

мнению, наиболее эффективны для формирования представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников?_________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

6.  Как можно привлечь родителей к совместной работе по формированию у 

детей представлений о здоровом образе жизни?____________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

7. Предложения по улучшению работы представлений о здоровом образе жизни 

у детей в условиях дошкольного образовательного учреждения______________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 


