
 Инновационная сетевая площадка «Мир головоломок» смарт-тренинг для 
дошкольников 

МБДОУ  №  107  присвоен  статус 
«Инновационной  площадки  федерального 
уровня  АНО  ДПО  «НИИ  дошкольного 
образования  «Воспитатели  России»  по 
направлению  «Образовательный  модуль 
«Мир  головоломок»  смарт-тренинг  для 
дошкольников»,  приказ  № 9  от  05.04.2021 
года. 

Своевременность  и  важность  данной 
темы  обусловлена  общественной 
потребностью  в  подготовке  не  только 
нормативных  детей  дошкольного  возраста, 
но и воспитанников с ЗПР в сочетании с РАС, РДА, атипичным аутизмом или 
аутистическими чертами к дальнейшему успешному школьному обучению.

Головоломки  -  эти игры известны  с  незапамятных  времен.  Иногда  их 
называют  геометрическими конструкторами.  Долгое  время  они  служили  для 
развлечения взрослых и школьников.  Однако исследователи установили,  что 
геометрические конструкторы являются эффективным средством умственного и 
математического развития детей дошкольного возраста. 

Головоломки,  занимательные  дидактические  игры  вызывают  у  детей 
большой интерес.  Дети упражняются в преобразовании фигур,  перекладывая 
палочки или другие предметы по заданному образцу, по собственному замыслу. 
Так  формируются  важные  качества  личности  ребенка:  самостоятельность, 
наблюдательность,  находчивость,  сообразительность,  вырабатывается 
усидчивость, развиваются конструктивные умения.

Данная инновационная деятельность направлена на решение следующих 
проблем:

1. Оптимизация  познавательного  развития  дошкольников  на  основе 
использования технологии смарт-тренинга,

2. Интеграция  познавательной  активности  детей  в  контексте 
исследовательской, поисковой, экспериментальной деятельности,

3. Условия  повышения  эффективности  реализации  образовательной 
области «познавательное развитие».

Объектом  исследования  является познавательное  развития  ребенка 
дошкольного возраста.

Предметом  исследования -  технологии  (условия,  методики) 
познавательного  развития  детей  на  основе  применения  технологии  смарт-
тренинга. 

Гипотеза исследования - условия повышения эффективности реализации 
образовательной области «Познавательное развитие»:
- проблематизация содержания;
-  отбор  методик,  активизирующих  исследовательскую,  поисковую, 
экспериментальную деятельность детей;
- организация продуктивного взаимодействия детей и взрослых.



Цель  и  задачи  исследования  -  обоснование,  разработка  и  внедрение 
(апробация)  условий  (методики)  повышения  эффективности  реализации 
образовательной области «познавательное развитие».

Предполагаемые результаты:
1. Разработка продуктов, используемых в образовательной деятельности.
2. Повышение познавательной активности детей.
Возможные риски:

 ресурсное обеспечение, 
 игнорирование детских возможностей, 
 необходимость организации повышения квалификации педагогов.

Инновационная сетевая площадка «Мир головоломок» смарт-тренинг для 
дошкольников в условиях МБДОУ в 2021-2022 учебном году реализовалась по 
следующим направлениям:

1. Формирование  методической  библиотеки  информационными, 
рекомендательными  и  другими  авторскими  материалами,  банка 
диагностических  методик  по  оценке  эффективности  использования 
головоломок  в  образовательном  процессе,  электронного  ресурса 
авторских, информационных и обучающих материалов;

2. Обучение  участников  инновационной  деятельности  на  курсах 
повышения квалификации;

3. Участие  семинарах-совещаниях,  форумах,  научно-практических 
конференциях по вопросам реализации деятельности с использованием 
игрового набора «МИР ГОЛОВОЛОМОК» технологии смарт-тренинга;

4. Организация  профессионального  сотрудничества  между  педагогами 
МБДОУ № 107 (нормативных и  коррекционных групп)  по  проблеме 
освоения  технологии  смарт-тренинга  для  дошкольников  «МИР 
ГОЛОВОЛОМОК»;

5. Проведение  в  МБДОУ  семинаров-практикумов,  консультаций, 
обучающий занятий для педагогов;

6. Участие воспитанников МБДОУ в конкурсах различного уровня данной 
направленности;

7. Анкетирование педагогического коллектива и родителей воспитанников 
на  предмет  желания/согласия  участия  в  данной  инновационной 
площадке;

8. Оснащение развивающей предметно-пространственной среды игровыми 
материалами;

9. Включение в сетевое сообщество на интернет-платформе.

В  деятельности  сетевой  инновационной  площадки  приняло  участие  9 
человек:  методист,  учитель-дефектолог,  2  учителя-логопеда,  2  педагога-
психолога,  3  воспитателя.  Специалисты наполнили банк  цифровых ресурсов 
своими методическими разработками по использованию игрового набора «Мир 
головоломок» смарт-тренинг для дошкольников, рекомендациями для педагогов, 
подборкой  дидактических  пособий  данной  тематики,  сформировали  банк 
диагностических методик по оценке эффективности использования головоломок 
в развитии интеллектуальных способностей нормативных детей и с задержкой 
психического развития.



Педагоги рабочей группы участвовали онлайн во всех совещаниях сетевых 
инновационных  площадок  АНО  ДПО  «НИИ  дошкольного  образования 
«Воспитатели России» по теме: «МИР ГОЛОВОЛОМОК» смарт-тренинг для 
дошкольников.  А  также  повышали  свою  квалификацию  по  разноплановым 
программам и тематикам:

КПК - учитель-дефектолог Оспищева Н.Э. и учитель-логопед Приступчик 
К.С.  в  АНО  ДПО  «Институт  образовательных  технологий»  по  программе 
«Развитие  интеллектуальных  способностей  детей  старшего  дошкольного 
возраста с использованием технологии смарт-тренинга» в объеме 24 ч.

на Семинарах-практикумах:
«Роль головоломок в развитии личности дошкольника», к.пс.н. Звездина 

Г.П.;
«Развитие интеллектуальных способностей детей старшего дошкольного 

возраста  с  использованием  технологии  смарт-тренинга»,  «МИР 
ГОЛОВОЛОМОК» смарт-тренинг  для  дошкольников,  научный руководитель 
инновационных площадок Казунина И.И.

на Форумах, научно-практических конференциях:
Всероссийский форум «Воспитатели России»: «Дошкольное воспитание: 

новые ориентиры для педагогов и родителей»;
Научно-практическая  конференция  «Развитие  интеллектуальных 

способностей детей старшего дошкольного возраста с использованием игрового 
набора  «МИР  ГОЛОВОЛОМОК»  технологии  смарт-тренинга.  Опыт  работы 
сетевых инновационных площадок (лучшие практики)».











Предметно-пространственную  среда  старшей,  подготовительной  и 
коррекционных групп для детей с ЗПР оснащена игровыми комплектами «МИР 
ГОЛОВОЛОМОК» - 3 штуки. Также были приобретены логические игровые 
пособия:  логические  блоки  Дьениша,  квадраты  Никитина,  Танграм,  тетрис 



деревянный, палочки Кюизенера, деревянные пазлы с картинками, головоломка 
мозаика, сложи узор, магнитный конструктор.

  

   



 

В  результате  организация  профессионального  сотрудничества  между 
педагогами коррекционных и нормативных групп МБДОУ № 107 осенью 2021 
года  учителем-дефектологом  и  учителем-логопедом  была  проведена  серия 
обучающих  занятий  для  воспитателей  и  педагогов-психологов  по  проблеме 
использования игрового набора «МИР ГОЛОВОЛОМОК» для детей старшего 
дошкольного возраста, в том числе с ЗПР и РАС. 

И  результатом  данного  сотрудничества  явилось  успешное  участие  в 
декабре 2021 года команды детей из подготовительной группы в межрайонном 
фестивале.  В  режиме  видеоконференцсвязи  состоялся  межрайонный  Смарт-
Фестиваль «В мире головоломок» среди ДОУ Советского и Ленинского районов 
города Ростова-на-Дону. В дружеском формате соревновались команды из 232, 
237, 220, 210, 229 и нашего (107) детских садов. Ребята показали свои умения 
четко и слаженно работать в команде, быстро принимать решения. 



В течении года педагогами рабочей группы проводились разноплановые 
тематические  мероприятия  в  рамках  повышения  профессиональных 
компетенций педагогов ДОУ в реализации технологии смарт-тренинга:

 Мастер-класс:  «Влияние  головоломок  на  интеллектуальную готовность 
детей к школьному обучению»,

 Семинар-практикум:  «Использование  головоломок  в  образовательном 
процессе для развитие интеллектуальных способностей у детей с ЗПР и 
РАС»,

 Интегрированное  открытое  занятие  по  теме  «Звуки  окружающей 
действительности» для детей старшего дошкольного возраста с ОВЗ,

 Консультации  по  проблемам  использования  головоломок  в  освоении 
нового образовательного инструмента «МИР ГОЛОВОЛОМОК» у детей 
старшего дошкольного возраста, в том числе ЗПР, РАС

Накопленный практический опыт по применению головоломок в процессе 
образовательной  деятельности  для  детей  с  ЗПР  был  размещен  в  группе 
vkontakte.ru  «МИР  ГОЛОВОЛОМОК»  смарт-тренинг  для  дошкольников 
(https  ://  inott  .  ru  /  projects  /  mir  -  golovolomok  /  ). 

https://inott.ru/projects/mir-golovolomok/


 


