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1-я младшая группа №1 1-я младшая группа №12 

день 

недели время 10 ООД время 10 ООД 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9:00-9:10 Ознакомление с окружающим миром 9:00-9:10 Ознакомление с окружающим миром 

9:30-9:40 Музыка 9:30-9:40 Развитие речи 

    
15:30-

15:40 Физическая культура в помещении 

        

в
т
о
р

н
и

к
 

9:00-9:10 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:10-9:20 Лепка 

9:20-9:30 Физическая культура в помещении 9:30-9:40 Музыка 

        

ср
ед

а
 9:00-9:10 Развитие речи 9:00-9:10 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9:25-9:35 Рисование 9:20-9:30 Физическая культура в помещении 

15:30-

15:40 Физическая культура в помещении     

        

ч
ет

в
ер

г
 

9:00-9:10 Музыка 9:00-9:10 Развитие речи 

9:20-9:30 Развитие речи 9:30-9:40 Физическая культура на улице 

        

п
я

т
н

и
ц

а
 

  

9:00-9:10 Лепка 9:00-9:10 Рисование 

9:30-9:40 Физическая культура на улице 9:30-9:40 Музыка 

        



 

 
 2-я младшая группа №8 2-я младшая группа №9 2-я младшая группа №13 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 время 15 ООД время 15 ООД время 15 ООД 

9:00-9:15 

Ознакомление с окружающим 

миром 9:00-9:15 

Ознакомление с окружающим 

миром 9:00-9:15 

Ознакомление с окружающим 

миром 

9:25-9:40 

Физическая культура в 

помещении 9:25-9:40 

Физическая культура в 

помещении 9:50-10:05 

Физическая культура в 

помещении 

            

в
т
о
р

н
и

к
 

9:00-9:15 Музыка 9:00-9:15 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:15-9:30 Развитие речи 

9:30-9:45 Развитие речи 9:25-9:40 Музыка 9:50-10:05 Музыка 

            

ср
ед

а
 

9:15-9:30 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:00-9:15 Рисование 9:00-9:15 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9:40-9:55 

Физическая культура в 

помещении 9:25-9:40 

Физическая культура в 

помещении 9:25-9:40 

Физическая культура в 

помещении 

            

ч
ет

в
ер

г
 

9:00-9:15 Музыка 9:25-9:40 Музыка 9:15-9:30 Рисование 

10:30-10:45 Рисование 10:30-10:45 Развитие речи 9:50-10:05 Музыка 

            

в совм. 

деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность 
в совм. 

деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность 
в совм. 

деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 

9:15-9:30 Лепка/Аппликация  9:00-9:15 Лепка/Аппликация  9:00-9:15 Лепка/Аппликация  

10:40-

10:55 Физическая культура на улице 9:40-9:55 Физическая культура на улице 9:25-9:40 Физическая культура на улице 

            

 

 



 

 Средняя группа №6 Средняя группа №11 Средняя группа №14 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 время 20 ООД время 20 ООД время 20 ООД 

9:00-9:20 Музыка 9:00-9:20 

Ознакомление с окружающим 

миром 9:00-9:20 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9:40-10:00 

Ознакомление с окружающим 

миром 9:30-9:50 Музыка 9:30-9:50 Физическая культура в помещении 

            

в
т
о
р

н
и

к
 

 

9:00-9:20 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:00-9:20 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:00-9:20 Развитие речи 

    9:30-9:50 

Физическая культура в 

помещении 9:40-10:00 Музыка 

15:30-

15:50 Физическая культура в помещении         

            

ср
ед

а
 

 9:00-9:20 Развитие речи 9:00-9:20 Музыка 9:00-9:20 

Ознакомление с окружающим 

миром 

9:45-10:05 Физическая культура в помещении 9:30-9:50 Рисование 15:30-15:50 Музыка 

            

ч
е
т
в

ер
г
 

9:00-9:20 Рисование 9:00-9:20 Развитие речи 9:00-9:20 Рисование 

15:30-15:50 Музыка 
15:30-

16:00 

Физическая культура в 

помещении 9:30-9:50 Физическая культура в помещении 

            

в совм. 

деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность 
в совм. 

деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность 
в совм. 

деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

п
я

т
н

и
ц

а
 9:00-9:20 Лепка/Аппликация  9:00-9:20 Лепка/Аппликация  9:00-9:20 Лепка/Аппликация  

10:30-

10:50 Физическая культура на улице 
10:30-

10:50 Физическая культура на улице 9:30-9:50 Физическая культура на улице 

            



 

 Старшая группа №2 Старшая группа №3 Старшая группа №5 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 
время 25 ООД время 25 ООД время 25   

9:00-9:25 

Ознакомление с окружающим 

миром 9:00-9:25 Развитие речи 9:15-9:40 

Ознакомление с окружающим 

миром 

9:35-10:00 Рисование 9:45-10:10 

Физическая культура в 

помещении 10:00-10:25 Музыка 

11:00-11:25 Физическая культура на улице         

            

в
т
о
р

н
и

к
 

 

9:00-9:25 Развитие речи 9:00-9:25 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:00-9:25 Развитие речи 

10:20-10:45 Развивающие (психолог) 10:10-10:35 Рисование 9:35-10:00 Рисование 

16:00-

16:25 Музыка     15:30-15:55 Музыка 

            

 

ср
ед

а
 

 

9:00-9:25 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:40-10:05 

Физическая культура в 

помещении 9:00-9:25 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9:35-10:00 

Физическая культура в 

помещении 9:40-10:05 Развитие речи 10:15-10:40 Физическая культура на улице 

            

 

ч
е
т
в

ер
г
 

9:00-9:25 Развитие речи 9:00-9:25 

Ознакомление с окружающим 

миром 9:00-9:25 Развитие речи 

9:35-10:00 Лепка/Аппликация  9:35-10:00 Рисование 9:35-10:00 Рисование 

15:30-15:56 

Физическая культура в 

помещении 10:20-10:45 Музыка 16:05-16:30 Физическая культура в помещении 

в совм. 

деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность в совм. деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность в совм. деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9:00-9:25 Рисование 9:00-9:25 Лепка/Аппликация  9:00-9:25 Физическая культура в помещении 

9:35-10:00 Музыка 11:00-11:25 Физическая культура на улице 9:35-10:00 Лепка/Аппликация  

    15:30-15:55 Музыка     



 

 
 Подготовительна к школе группа №4 Подготовительна к школе группа №7 Подготовительна к школе группа №10 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 
время 30 ООД время 30 ООД время 30 ООД 

9:00-9:30 Физическая культура в помещении 9:00-9:30 Ознакомление с окружающим миром 9:00-9:30 

Ознакомление с окружающим 

миром 

9:40-10:10 

Ознакомление с окружающим 

миром 9:40-10:10 Развитие речи 9:40-10:10 

Формирование элементарных 

математических представлений 

10:20-10:50 Рисование 10:20-10:50 Физическая культура в помещении 11:00-11:30 Физическая культура на улице 

  
 

        

в
т
о
р

н
и

к
 

 

9:00-9:30 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:00-9:30 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:00-9:30 Развитие речи 

9:40-10:10 Развивающие (психолог) 10:10-10:40 Рисование 9:40-10:10 Рисование 

15:30-16:00 Физическая культура в помещении 16:10-16:40 Физическая культура в помещении 16:00-16:30 Музыка 

            

 

ср
ед

а
 

 

9:00-9:30 Развитие речи 9:00-9:30 Развитие речи 9:00-9:30 Физическая культура в помещении 

9:40-10:10 Музыка 9:40-10:10 Рисование 9:40-10:10 Развитие речи 

10:20-10:50 Рисование 11:00-11:30 Физическая культура на улице 10:10-10:40 Рисование 

  
 

        

 

ч
е
т
в

ер
г
 

9:00-9:30  

Формирование элементарных 

математических представлений 9:00-9:30 Развивающие (психолог) 9:00-9:30 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9:40-10:10 Развитие речи 9:40-10:10 

Формирование элементарных 

математических представлений 9:40-10:10 Развивающие (психолог) 

    11:30-12:00 Музыка 10:05-10:35 Музыка 

в совм. 

деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность в совм. деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность 
в совм. 

деят 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9:00-9:30 Музыка 9:00-9:30 Лепка/Аппликация  9:00-9:30 Лепка/Аппликация  

10:10-10:40 Лепка/Аппликация  9:40-10:10 Музыка 9:40-10:10 Физическая культура в помещении 

11:20-11:50 Физическая культура на улице         

            
в совм. 

деят "Родники Дона" в совм. деят "Родники Дона" 
в совм. 

деят "Родники Дона" 

 



 

 

Корпус №3 (2-я Краснодарская, 76/1 ) 

  
2-я младшая группа №6 

  Средняя группа №3 

день 

недели время 15 ООД время 20 ООД 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9:00-9:15 Музыка 9:00-9:20 Ознакомление с окружающим миром 

9:25-9:40 Ознакомление с окружающим миром 10:00-10:20 Музыка 

        

в
т
о
р

н
и

к
 

9:00-9:15 

Формирование элементарных математических 

представлений 9:00-9:20 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9:30-9:45 Физическая культура в помещении     

    15:30-15:50 Физическая культура в помещении 

ср
ед

а
 9:15-9:30 Рисование 9:00-9:20 Развитие речи 

9:40-9:55 Физическая культура в помещении 9:45-10:05 Физическая культура в помещении 

        

ч
ет

в
ер

г
 

9:00-9:15 Развитие речи 9:00-9:20 Рисование 

15:30-15:45 Музыка 16:10-16:30 Музыка 

        

        

в совм. деят Конструктивно-модельная деятельность в совм. деят Конструктивно-модельная деятельность 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9:15-9:30 Лепка/Аппликация  9:00-9:20 Лепка/Аппликация  

10:40-10:55 Физическая культура на улице 10:30-10:50 Физическая культура на улице 

        

 



 

 Старшая группа №2 Старшая группа №4 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 
время 25 ООД время 25 ООД 

9:00-9:25 Ознакомление с окружающим миром 9:00-9:25 Ознакомление с окружающим миром 

9:35-10:00 Физическая культура в помещении 9:35-10:10 Музыка 

        

в
т
о
р

н
и

к
 

 9:00-9:25 

Формирование элементарных математических 

представлений 9:00-9:25 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9:35-10:00 Физическая культура в помещении 9:35-10:00 Рисование 

        

ср
ед

а
 9:00-9:25 Музыка 9:00-9:25 Развитие речи 

9:35-10:00 Рисование 9:35-10:00 Физическая культура в помещении 

        

ч
ет

в
ер

г
 

9:00-9:25 Развитие речи 9:00-9:25 Развитие речи 

9:35-10:00 Рисование 9:35-10:00 Рисование 

11:00-11:25 Физическая культура на улице 10:20-10:45 Физическая культура в помещении 

        

в совм. деят Конструктивно-модельная деятельность в совм. деят Конструктивно-модельная деятельность 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 9:00-9:25 Развитие речи 9:00-9:25 Музыка 

9:35-10:00 Лепка/Аппликация  9:35-10:00 Лепка/Аппликация  

10:20-10:45 Музыка 11:00-11:25 Физическая культура на улице 

        

 

 

 

 

 



 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

  

Подготовительна к школе группа №5 Подготовительна к школе группа №1 

время 30 ООД время 30 ООД 

9:00-9:30 Ознакомление с окружающим миром 9:00-9:30 Ознакомление с окружающим миром 

9:40-10:10 Физическая культура в помещении 9:40-10:10 Рисование 

    10:20-10:50 Физическая культура в помещении 

    

в
т
о
р

н
и

к
 

9:00-9:30 

Формирование элементарных математических 

представлений 9:00-9:30 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9:40-10:10 Рисование 10:10-10:40 Рисование 

15:30-16:00 Физическая культура в помещении 15:30-16:00 Музыка 

        

ср
ед

а
 

 

9:00-9:30 Развитие речи 9:00-9:30 Развитие речи 

9:40-10:10 Музыка 9:40-10:10 Развивающие (психолог) 

10:20-10:50 Рисование 10:20-10:50 Физическая культура в помещении 

        

ч
ет

в
ер

г
 

9:00-9:30  

Формирование элементарных математических 

представлений 9:00-9:30 Развитие речи 

9:40-10:10 Развивающие (психолог) 9:40-10:10 

Формирование элементарных математических 

представлений 

15:50-16:25 Музыка     

        

в совм. деят Конструктивно-модельная деятельность в совм. деят Конструктивно-модельная деятельность 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9:00-9:30 Развитие речи 9:00-9:30 Лепка/Аппликация  

9:40-10:10 Лепка/Аппликация  9:40-10:10 Музыка 

11:20-11:50 Физическая культура на улице 11:00-11:30 Физическая культура на улице 

        

в совм. деят "Родники Дона" в совм. деят "Родники Дона" 



 

 


